
www.aufwind-berlin.de/familienzentrum-letteallee

Bei uns gibt es:
»	 Kontakte & Freizeitgestaltung
	 Offenes Familiencafé, Aktivitäten in der 

Nachbarschaft kennenlernen …
»	 Gesundheit & Ernährung
	 Hebammen-Sprechstunde, 

Sprechstunde des Kinder- und Jugend
gesundheitsdienstes, Kochen, Essen …

»	 Lernen für Groß & Klein
	 Eltern-Baby-Kurs, Krabbelgruppe, Work-

shops, 1. Hilfe-Kurs, Eriehungstipps …

»	 Beratung & Begleitung
	 für (Groß-)Eltern, Bezugspersonen, 

Schwangere, Alleinerziehende, Getrennt-
Erziehende, Väter, Ratsuchende …

»	 Kreativität & Bewegung
	 Bewegung, Spielen, Tanzen, Krabbeln, 

Basteln, Kochen, Reparieren, Lesen, 
Pflanzen …

Familienzentrum Letteallee
für Familien mit Kindern von 
0 bis 6 Jahren und ihre Geschwister

Alle unsere Angebote sind kostenlos.



Familienzentrum Letteallee Anmeldung und Information

Leitung	 Rabea Bethe, Master Soziale Arbeit,
		  Basic-Bonding-Kursleiterin in Ausbildung
		  Telefon: 0176 6136 9446
		  familienzentrum@aufwind-berlin.de
Wo	 Familienzentrum Letteallee
		  Letteallee 82
		  13409 Berlin
Wann	 Montags bis Freitags
		  von 9–16 Uhr

Aufwind ist ein freier 
Träger der Jugendhilfe und 
unterstützt Kinder und 
Jugendliche/Schüler:innen 
sowie Familien im Norden 
Berlins mit Angeboten rund 
um die Schule und Hilfen 
zur Erziehung.
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Aufwind-Büro
Montag bis Freitag von 9–16 Uhr
Telefon: 319 89 12 -00 
Vierwaldstätter Weg 7 · 13407 Berlin
info@aufwind-berlin.de   
www.aufwind-berlin.de
www.aufwind-berlin.de/familienzentrum-letteallee


