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Sozialpadagogische Familienhilfe _
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Es gibt Lebenslagen, da merkt man, dass
man familidre Probleme nicht mehr allein
bewiltigen kann.

AUFWIND Hilfen fur Kinder, Jugendliche und Familien im Norden Berlins.

Was ist Sozialpddagogische Familienhilfe?
Mit Sozialpadagogischer Familienhilfe unter-
stiitzen wir Familien {iber lingere Zeit - in der
Familie und im Umfeld. Wir beziehen dabei
die gesamte Familie mit ein und suchen mit
ihnen gemeinsam Wege aus Alltagsproblemen
und Konflikten.

... und fur wen ist sie gedacht?
Fiir Familien mit kleinen und grofen Kindern.

Die Sozialpidagogische Familienhilfe muss
beim Jugendamt beantragt werden.

Wie helfen wir von Aufwind?
Zum Beispiel mit
» alltagspraktischer Unterstiitzung,
» Unterstiitzung bei der Erziehung der Kinder,
» Unterstiitzung bei Problemen in der Schule,
» Beratung bei wirtschaftlichen Problemen,
» Hilfestellung im Umgang mit Behérden
und Institutionen,
» Begleitung der Familie in krisenhaften
Lebenslagen.

Was sind die Ziele?
Ziel der Hilfe ist immer die Hilfe zur Selbst-
hilfe: Wir wollen Familien so stirken, dass sie
am Ende der Hilfemafnahme mit
den anfallenden Alltagsproblemen selbst-
stindig, 16sungsorientiert und verantwor-
tungsvoll umgehen kénnen.
» Wir achten dabei immer besonders auf

das Wohlergehen der Kinder.

Wie profitieren Sie von einer Familienhilfe?

Sie lernen neue Wege kennen, um mit Streit
oder Sprachlosigkeit, Aggressionen, Sorgen
und scheinbarer Ausweglosigkeit in der Familie
umzugehen. Dadurch geht es allen Beteiligten
langfristig besser: Respektvoller Umgang und
Vertrauen konnen wieder wachsen, Grenzen
werden klarer und das gegenseitige Verstehen
bekommt Raum.

Unser Team
Wir sind ein Team von Diplom-Sozial-
arbeitern/-Sozialpiddagogen, Diplom-
Pidagogen, Diplom-Psychologen und Erzie-
hungswissenschaftlern. Viele von uns haben
familientherapeutische und andere therapeu-
tische Zusatzausbildungen. Das macht uns zu
einem fachlich optimal qualifizierten Team fiir
die Sozialpidagogische Familienhilfe.
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Kontakt und Information

Sozialpiddagogische Familienhilfe

Melden Sie sich gerne bei Maria Bleker, wenn
Sie Fragen haben oder mehr Informationen
benétigen: Telefon 319 89 12 -00
info@aufwind-berlin.de

Aufwind allgemein

Wenn Sie allgemeine Information zu Aufwind
mdochten: Unser Aufwind-Biiro mit

Sabine Fahnders erreichen Sie

wochentags von 9-16 Uhr:

Telefon 319 89 12 -00

Vierwaldstitter Weg 7 - 13407 Berlin
www.aufwind-berlin.de

Uber Aufwind

Aufwind unterstiitzt Kinder, Jugendliche und
Familien im Norden Berlins mit Hilfen rund
um die Schule, Hilfen zur Erziehung, Familien-
therapie, Begleitetem Umgang und Projekten
und Kursen.

Wir sind ein hoch motiviertes Team mit iiber
60 Mitarbeiter/innen: engagiert fiir unsere
Klient/innen und fiir gute soziale Arbeit.
Flexibel bei Absprachen. Offen fiir neue Projek-
te und Kooperationen.

SPENDEN

Als gemeinniitziger Triger sind wir auf finanzielle Zuwendungen
angewiesen: Wir freuen uns iiber jede Spende, mit der Sie uns
finanziell oder materiell unterstiitzen!

Aufwind e. V. - Bank fiir Sozialwirtschaft

BLZ 100 205 00 - Konto 33143 o1

www.pacificografik.de



