
Begleiteter Umgang

SPENDEN
Als gemeinnütziger Träger sind wir auf finanzielle Zuwendungen 
angewiesen: Wir freuen uns über jede Spende, mit der Sie uns  
finanziell oder materiell unterstützen!
Aufwind e. V.  ·  Bank für Sozialwirtschaft  
BLZ 100 205 00  ·  Konto 331 43 01
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Über Aufwind
Aufwind unterstützt Kinder, Jugendliche und 
Familien im Norden Berlins mit Hilfen rund 
um die Schule, Hilfen zur Erziehung, Familien-
therapie, Begleitetem Umgang und Projekten 
und Kursen. 

Wir sind ein hoch motiviertes Team mit über 
60 Mitarbeiter/innen: engagiert für unsere  
Klient/innen und für gute soziale Arbeit.  
Flexibel bei Absprachen. Offen für neue Projek-
te und Kooperationen.

Kontakt und Information

Begleiteter Umgang
Informieren Sie sich gerne bei Maria Bleker 
über den Begleiteten Umgang: 
Telefon 319 89 12 -00
info@aufwind-berlin.de

Aufwind allgemein
Wenn Sie allgemeine Information zu Aufwind 
möchten: Unser Aufwind-Büro mit 
Sabine Fähnders erreichen Sie
wochentags von 9–16 Uhr:
Telefon 319 89 12 -00 
Vierwaldstätter Weg 7  ·  13407 Berlin
www.aufwind-berlin.de w
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»Mein Kind soll nicht zum Papa.«
»Ich will mein Kind sehen, wann ich will!«
»Die Oma will Kontakt mit meinem Kind,  
aber ich will das nicht.«

Wer darf unser Kind wann, wo, wie und  
wie oft sehen und mit ihm zusammen sein? 
Darüber gehen die Meinungen oft weit ausein-
ander, gerade nach einer Trennung der Eltern. 

Wenn Sie als Eltern die oben genannten 
Gedanken so oder ähnlich kennen und dies 
zu Problemen oder massiven Konflikten mit 
anderen Beteiligten führt, ist der Begleitete 
Umgang eine Möglichkeit, um Sie und Ihr Kind 
zu unterstützen.

Was ist Begleiteter Umgang?
Mit »Begleitetem Umgang« unterstützen und 
fördern wir den Kontakt eines Kindes mit  
seinen wichtigen Bezugspersonen, die nicht 
mit ihm zusammenleben – dem anderen 
Elternteil, einem oder mehreren Geschwistern 
oder zum Beispiel den Großeltern. 

Der Begleitete Umgang wird entweder vom 
Jugendamt auf Antrag gefördert oder von 
Familiengerichten festgelegt.

Wie hilft Begleiteter Umgang?
Bei all den schwierigen Gefühlen und Prob-
lemen, die bei einer Trennung auftauchen, 
können die Wünsche und Bedürfnisse  
des Kindes auf der Strecke bleiben. 

Damit das nicht passiert und zugleich die 
Bezugspersonen ihre Beziehung zum Kind auf-
rechterhalten und weiterentwickeln können, 
helfen wir. So kann das Kind mit seinen wichti-
gen Bezugspersonen in Kontakt bleiben.

Aufwind
Hilfen für Kinder, Jugendliche und Familien im Norden Berlins

Was tun wir?
»	 Wir beraten die Eltern,
»	 wir begleiten die Kinder zu ihren getrennt 

lebenden Elternteilen oder ermöglichen 
Treffen in unseren Räumen,

»	 wir initiieren und begleiten vermittelnde 
Gespräche zwischen den Eltern. 

Wie profitieren Sie davon?
»Es ist immer noch eine harte Zeit, aber  
mit der Unterstützung kann ich es überhaupt 
ertragen, dass meine Tochter zum Vater geht.«

Sie als Bezugspersonen sind durch den Beglei-
teten Umgang sicher, dass Ihr Kind geschützt 
ist und den Kontakt zu wichtigen anderen 
Personen nicht ganz verliert. 

Unser Team
Wir sind ein Team von Diplom-Sozial–
arbeitern/-pädagogen, Diplom-Pädagogen, 
Diplom-Psychologen und Erziehungs
wissenschaftlern mit Zusatzqualifikationen  
wie zum Beispiel »Verfahrenspfleger/Anwalt 
des Kindes«.
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