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Yoga	für	Kinder

Wann	 dienstags	15.30–16.30	und	17–18	Uhr	
	 Beginn:	9.	März	2010
Wo	 Freizeitzentrum	
	 Pankower	Allee	47-51
	 13409	Berlin	
Teilnehmer	 Kinder	von	6	bis	12	Jahren
	 max.	10	Teilnehmer
Leiterin		 Bärbel	Jesswein
	 Sozialpädagogin	und	Yogalehrerin	

Aufwind-Büro
Sabine	Fähnders	
Wochentags	von	9-14	Uhr
Telefon	319	89	12	-00	
Vierwaldstätter	Weg	7	·	13407	Berlin
info@aufwind-berlin.de			
www.aufwind-berlin.de

Aufwind	ist	ein	freier	Träger	der	Jugendhilfe	und	unter-
stützt	Kinder	und	Jugendliche/Schüler	sowie	Familien	im	
Norden	Berlins	mit	Hilfen	rund	um	die	Schule,	Hilfen	zur	
Erziehung,	Familientherapie,	begleitetem	Umgang	und	
Projekten	&	Kursen.

Anmeldung und Information       
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Freizeitzentrum Pankower Allee
Herr	Ottmann
Telefon	49	99	76	04
Pankower	Allee	47-51	·	13409	Berlin
www.pankower-berlin.de

Kinderyoga	ist	ein	Kooperationsprojekt	zwischen	dem	
Jugendamt	Reinickendorf	Ost	und	Aufwind	e.	V.
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